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AUEL Edito

Septembre 2021

Edito : 1 an déja !
Chere lectrice, cher lecteur,
Baptisé l'an dernier Coco Gazette, le
journal du collége de Rangiroa souffle sa
premieére bougie et vous offre en cadeau
ce numeéro 5.
Avec le chiffre a retenir, CoCo Gazette
adresse un clin d’ceil aux anciens. Dé-
couvre la photo souvenir ainsi que la
phrase marquante !
A l'occasion de ce 1er anniversaire, tu fe-
ras connaissance avec les adultes qui ar-
rivent au collége cette année. Nous re-
viendrons sur la période de continuité
pédagogique de tous les éléves.
Etre confiné n'empéche pas de bouger,
donc avec la complicité des professeurs
d’EPS, CoCo Gazette t'invite a rester en
forme. Apres cette mise en jambes, quoi
de mieux que donner de la voix et positi-
ver en chanson, pour rester enchantés,
en chantant “Te himene mata-
roa”. Bien s{ir, en toutes circonstances,
tout le monde continue a appliquer les
gestes barrieres : un petit rappel indis-
pensable.
Quelques jeux et blagues dans toutes les
langues pour s’aérer la téte et quelques
annonces pour tout savoir ou presque,
voila pour cléturer ce numéro de rentrée
2021.
Attention, CoCo Gazette compte sur toi
pour l'accompagner dans ses premiers
pas, en tant que futurs jeunes reporters
et aussi fideles lecteurs en déposant tes
courriers pour alimenter la rubrique « A
vous la p@role » dans la boite mise a
votre disposition au CDI.

L’équipe de CoCo Gazette

[ LA citation a retenir :

« Le Pacifique est immense et notre trajectoire ne

nous améne que rarement pile au-dessus de la

Polynésie frangaise, mais quand c’est le cas, c’est

immanquable ! Il y a une bonne raison pour que le

“bleu des mers du sud” s’appelle comme ¢a... »
-THOMAS PESQUET-

L'astronaute a publié sur son compte Twitter des photos

des lieux prises depuis la Station spatiale internationale,
le 26 juillet 2021.

LA photo souvenir

Le président francais Emmanuel Macron et le ministre

francais des Outre-mer Sébastien Lecornu assistent a

une cérémonie apres leur arrivée sur l'atoll de Manihi,

dans l'archipel des Tuamotu, en Polynésie francaise, le
26 juillet 2021

LE chiffre clé

64,52%

Correspond au pourcentage
de collégiens qui ont obtenu
le DNB. Félicitations a eux et
bonne continuation !
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Reportage
Une équipe qui se féminise au College

Le mardi [0 aoat 2021, les premiers éleves La Principale Adjointe : Mme MALFUSON
sont arrivés au college mais seuls ceux de
3*™ se sont dirigés vers les salles de
cours pour rencontrer |es équipes
éducatives. Les B*™ n'ont fait leur rentrée
que le lendemain et les 8™ et 4™ e jeudi
|2 anat. Cette année, |'organisation de la
rentrée s'est déroulée de manigre
echelonnée, ce qui a permis a chague éleve
de prendre le temps de rencontrer toute
'aquipe educative. Mais avant que tous les
éleves n'arrivent, I'ensemble du personnel
éducatif s'etait réuni pour préparer cette
année qui reste encore placée sous e
signe de la COVID-19 : 'heure pour tous les
agents, professeurs et personnel de
direction de se retrouver et de rencontrer
de nouveaux visages. En effet, cette année,
plus de 13 nouvelles personnes sont
arrivées au Collage.

Nous allons vous les présenter ....

La Conseilleére Principale d'Education du Collége : La Conseilleére Principale d'Education du CETAD :
Mme SCHNEIDER Mme REY
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Reportage

Nouvelle Assistante d'éducation:  Nouvelle Assistante d'éducation : Nouveau cuisinier :
Giséle ~ Kohai Thierry (seul homme)

l\w 4:.
,‘ Ly _-" t

) . & 3 W
Professeur de lettres modernes :  Professeur de lettres modernes :  Professeur de lettres/histoire :

Mme SARDIN Mme SHUI SIL WAY Mme DIJOUX VIGNAL

Frufesseu de lettres/tahitien : Frufeséeur de mathématiques : Professeur d'EPS :
Mme TAHITOTERAI Mme HOLMAN Mme ALVAREZ

Parmi les nouvelles arrivées, il y a également Mme LERDY, professeur documentaliste, Mme TAVERE, professeur de
maths/sciences au CETAD, Mme LABRE, professeur d'EPS et aussi Véronique, qui vient compléter |'gquipe des agents
techniques. Nous leur souhaitons |a bienvenue au Collége de Rangiroa et une trés bonne année scolaire !
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Reportage

« Tamure tamure e mure mure ra »

Le jeudi 9 septembre 2021, entre 15 heures et 16 heures, un tamure marathon a été organisé par
Moehere, Raihei et Kohai. Les filles comme les garcons internes ont dansé pendant presque une
heure, malgré quelques gouttes de pluie. Cependant, il a fallu départager les meilleurs des trés bons
danseurs et c’est 'endurance et la grace qui ont fait toute la différence. Voici le podium des filles du
concours « Tamure Marathon Rentrée 2021-2022 ». En premieére place, BONNICHON Agathe
(4°Tiare), en seconde place, VAITAHE Mihivai (6°Miri) et en troisieme place, LAI Hirinaki
(4°Tafano). Chez les garcons, la participation fut importante mais la premiére place revient a
FAUURA Arahu (4°Tipanie), en seconde place, IPUTOA Moupameiaki (4°Tiare) et en troisiéme
place, HURI Temanihi ‘(:1°Tipanie). Voici quelques images du concours :

: W ‘ N\ ‘,4_- ; %

Le lendemain, deux autres concours ont été organisés : un concours de dessin et un concours de
coiffure. Les meilleures coiffures reviennent 8 TEHEVINI Mélodie (5°Fenua) et TETUA Mihiarii

(5°Fetue). Les futurs professionnels du dessin sont TUFAKAMARU Marijuana (4°Tamanu), AMO
Tereani (5°Fautia) et TAOATA Meroarii (4°Tipanie).

B N R ‘ "'
Toute I’équipe organisatrice aimerait remercier 'ensemble des éléves qui ont participé et également
les adultes qui ont fait des dons pour récompenser les éléves (denrées alimentaires, produits de
beauté, recharges vini, produits d’hygiéne, des vétements, ...). Un grand merci et bravo a tous !
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Reportage

Continuité pédagogique pour tous

A 1a suite de la fermeture des établissements scolaires du 23 aofit au 10 sept 2021 décidée par
le pays, les professeurs du college et du CETAD ont organisé une continuité pédagogique pour
tous les éleves.

Les internes ont bénéficié de la présence des professeurs a raison de 4,5 heures par jour. Ceux-
ci étaient regroupés par niveau, chaque groupe n’excédant pas 10 éleves.

Les DP et les externes, quant a eux, ont bénéficié de la continuité pédagogique en se rendant
directement au college les lundis et jeudis pour récupérer les documents ou en se connectant a
Pronote pour ceux qui ont un acces internet.

1111

Mme VONBALOU, I’assistance sociale du Collge s’est chargée de distribuer les dossiers de

travail dans les familles qui n avalent pas la 0551b111te de se delacer
"‘\ Ve I, ‘. Un—‘l , ) % . J

Gestes harrieres du COVID -19

Coronavirus : il existe des gestes simples pour vous protéger et protéger votre entourage

® &

Se laver les mains Touvaser ou déternwer dans Utiliser des mouchoirs Salver sans se serrer la main,
trés régu i rement #on coude ou dans vn mouchoir & usage unique éviter les embrassades
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Sensibilisation
Bouger méme confiné

Pendant les 3 semaines de ferme-
ture du college, les professeurs

EPS : A réaliser ou moins 2x par semaine
1) Echouffement Général : Commencez doucement et occélérex
_progressivement . Rcdexlccrcut

ont pour la plupart proposé des (Exercices | |Consignes
; Anr Aviai | TROTTINERSURPLACE | 3 Courir yur place sam trop lever les |
exercices écrits de révision aux Bt el ;:,m,,,:,,m‘:"m:m

éléves afin de poursuivre les pro-
grammes scolaires malgré la si-
tuation sanitaire.

Et pour 'EPS, comment continuer
le sport a distance ?

Les professeurs ont eu [ingé-
nieuse idée de proposer aux
éléves un circuit “training confine-
ment” avec plusieurs étapes : un
échauffement général, un échauf-
fement articulaire puis un circuit
training au choix en fonction du ni-
veau de chacun et pour terminer
des étirements indispensables.
On peut le dire : ce programme est
du lourd ! Les éléves ont pu ainsi
libérer le héros qui se cache en
chacun d’eux....

g & X

EoIDEFRIMIEIrT

8 EXERCICES - 30 secondes d'effort / 30

des de ré

("mm des montées de genoux

| A

| MONTEES DE GENOUX |
dynamigues, buste droit ot gainé. Les
culsses montent & Phorlzontale, Etre

iSURPlACE

| 30 secondes

| | ctif sur Favant des pleds.

llAlONS-FE&SESSW 11 Courir sur place en levant les talons

| PLACE - . Jusquiaux fesses. Buste drolt et gainé.

, ”‘mn‘“ Courir sur les pomtﬂdcp-«ls

Z)EdnaffmAmakn Ednﬂmmmm

,o.hmw-h-w-u chevilles f

quduqrwd:-OUI-théTE pus |

[duwds-hm et des demis tours dure

| épaule & une outre en passant DEVANT ’
- Foire des cercles avec les EPAULES, bros le |
long du corps. Accélérer progressivement: e |
| avant, en ormiére

| « Les COUDES & plier et déplier

- ~ Faire des rotations avec POIGNETS en méme |
} temps que les CHEVILLES

‘ Faire des rototions du BASSIN en tournont l
| sur sol méme ‘

« GENOUX serrds, foire des petits cercles
‘mmzm ‘

3) CGircuit Trquwdmx. Bien lire lo description des
mouvements avant de commencer.

4) Etirements : Choisis 5 étirements différents dons ceux que tu
cormais. Tenir 30 secondes choque, des 2 cotés du corps si
nécessaire.

-« 4

'r; ?‘(’
= LS

CIRCUIT TRAINING : NIVEAU MOYEN

Y
(RON MAN

8 EXERCICES - 40 secondes d'effort / 20 secondes de récupéntion -

fration - 1 minute de récupdration i la fin de chagque tour - 3 tours 3 faire.

P

1 minute de récupération h la fin de chaque tour - 2 tours A faire. an

Al
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= e =
w e e sl
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S BORE AVEC LES POWNGS.
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73"Te Himene Nataroa™ - LHyrmne de Cespoir £

‘Ia po’ipo’i a’e, ’ia ara mai ‘oe

E horomirihia to tari’a, i te ho’e
ta’lra’a maru

"Ua hora to’u hoa, 'ua tae te taime
Atl’aturi noanaa

A tari’a atu na i te natura, e taime
roa to ‘oe,

No te Ho'i 1 te miti, ’ia ori haere 'oe
na te pae tahatai,

‘Tte te hihi o te ra e hanithaniraito
mata

A fa’aro’o ’e a ora maita’i noa na a

Refrain :

A'ara'ara i to mata, te fa maira te
ora

Teie orara’a, no oe ho’i

Ecoute la nature et prend le temps
De ressentir la mer, le sable blanc
Et le soleil sur ton visage.

Ne t’éloigne pas du rivage.

(Traduction)
L’hymne de I’espoir

Lorsque le matin a ton réveil

Une douce mélodie arrive a ton oreille
Il est I'heure mon ami, il est temps
L'heure d'y croire, encore et encore

Ecoute la nature et prend le temps

De respirer la mer en marchant sur la plage,
Sentir les rayons de soleil sur ton visage.
Ecoute et vie intensément, encore et encore

Refrain :

Ouvre tes yeux, ca commence
Cette vie, elle t'attend

Ecoute ton coeur et avance
Cette vie c'est ta chanson

Atari’a atunaito’a’au’e ahaerei | Cestl’hymne deTlespoir

mua

Teie orara’a, o ta oe ia pehe.

Te himene mataroa

i T . el :: Le « Noél des Solidarités » est un événement dédié au soutien

“TE HIMENE®

~~

~-MATAROA™ |

des familles les plus démunies qui propose une journée festive
aux enfants et adolescents bénéficiant d’un accompagnement
social, avec I’acces gratuit a divers ateliers et concerts, organisé
depuis 2017 par "la Direction des Solidarités, de la famille et de
I’égalité (DSFE)".

Grace a la participation d'une dizaine de chanteurs du fenua
coordonnés par l'artiste Teiva LC, une chanson inédite a été
composée spécialement pour I'édition 2020, avec la mise en
lumiere de themes comme la solidarité ou encore I'espoir d’un
avenir plus prometteur. Cette chanson va servir de vecteur de
communication de valeurs positives, et va permettre de créer
une chaine de solidarité en « connectant » toutes les
circonscriptions de la DSFE les unes aux autres sur I’ensemble
du territoire. Au-dela de lutter contre la morosité ambiante liée
au contexte actuel, il s’agit de tendre vers plus d’unité, de
cohésion sociale.
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Jeux/Humour

Photo prise de I'espace
par Thomas PESQUET en

juillet 2021:
De quelle fle s'agit-il ?

Busca los 7 dias de la semana SUDOKU

domingo  jueves lunes martes miercoles . .
. Le but du jeu est de remplir ces cases
sabado  viemnes avec des chiffres allant de 1 a 9 en veil-

ulelslylmisofolule 1 [olglwlul o e el fols par cotanne,
UIT|IR|A|WIA(E|]J|B|Q|]|B|PIMIU une seule fois par ligne, et une seule
tlrlelrlilglzInlulelelelels]k fois par carré de neuf cases.
wy|p|M[T|[O|M|D|R|L|E|[W[B]|]|R 5 4 2 8 6
R{J|K|N|TI|Q|C|[N|S|E|T|R|A[M|Y
O|J|F|R|D|E|B|I|S|R|I|H|Z|L|E 19 / 3
AIN|IA|V|D|T|R|E|R|T|W|V|P|F|P 3 2 1
LIB|C|X|W|Q|V|C|E|Y|O|R|[O|W|H 9 4 5 2
Y|S|Z|V|R|E|H|O|O|D|O|G|E|O|E
RIL|B|G|(U|A|T|Z|B|LIN|U|D|Y]|] 1 6 4
clmlela|v|F[a|lT|z|t|E|A|V|T]|T 6 4 312 8
DIN|X|N|Q|L|Z|H|M|R|B|[S|E|D]|Y
O|X|G|P|U|O(X|O|H|A|W(D|E|Y|W 6 1 9
E|X|S|C|H|J|D|IN|S|H[N|[P|Y|A|B 4 2 9 5
N|S|E|N|U|L|[X|O|T|M|X|Q|U|E|N o] 7 4 2
¥ N Trouve la réponse aux rébus suivants:
.

Un métier

Un animal :

LE F LD

Un verbe :

Un endroit sympathigue :
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fuge |0 Annonces

-, RECHERCHE JEUNES REPORTERS
Tu es curieux, dynamique et motivé.
Tu es passionné de nature et as le goiit de I’écriture.
L’informatique n’a pas de secret pour toi.
Tu aimes étre a Paffiit du moindre SCOOP...
Alors (e chub journal edt jait pour Toi !!
St tu as des questions, whésite pas & demander & Mme GAMBLIN,

Mme GRIMOD ou encore Mme LEROY.
Sl tu veux t'inscerire, présente-tol avee ton polo blew et ton masque Le

lundi 26 septembre 2021 a 12H en salle 5

Les Activités de I'Association Sportive du collége

(5:53 oA

de Rangiroa

Aux 4 heures d'EPS par semaine en 6° et 3 heures pour les autres niveaux de classes, peut s'ajouter la pratique

volontaire d'une ou plusieurs activités sportives dans le cadre de |'Association Sportive.

L'animation du sport scolaire par les 3 enseignant(e)s d'EPS se déroule tous les jours entre 12h et 12h50
et le mercredi aprés-midi 12h-14h.Voici le planning :

Lundi Mardi Mercredi Jeudi
12h-12h50 12h-12h50 12h-14h 12h-12h50
Tournoi de sports Tournoi de sports Santé et bien-étre Tournoi de sports
collectifs collectifs Mme Alzina collectifs
Mme Alzina Mme Alvarez 12h-14h M Daniel

Va'a
M Daniel
12h-14h
Rugby, basket
Mme Alvarez

YN =
VENEZ NOMBREUX ! Le SPORT C'eST LA SANTé ! ' @ §//’ @
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Annonces

VIENS FAIRE DU GRAFF

LE MARDI DE 16H15 A 17H15

]

Déroulement de |’atelier: Une partie information et une partie dessin 4 la
bombe, avec réalisation de graffs sur les murs du collége.

Si ¢a t’interesse,

demande une fiche d’inscription a Mme CASTELL

tu seras peut étre selectionné

ATTENTION! ILN’Y A QUE 5 PLACES PAR TRIMESTRE

ACEC] est le journal des eleves : vous pouvez vous exprimer librement dans
cette page, c’est la votre !! Une boite aux lettres est a votre disposition au CDL....
Alors m’hesitez plus, pour le prochain numero, donnez vos messages, dédicaces
ou questions et nous les publierons.

Un  grand merci d tous coux gui ont contribué ot participé a [ élaboration de ce  Journal.
Los rédactours en ch"g"



